
 
 

★ 研修のねらい 

衛生管理者は、快適な職場作り、労働災害を未然に防ぐプロです。従業員50名

以上の企業は、法で業種を問わず衛生管理者の設置が義務付けられています。そ

のための衛生管理者受験「関係法令」「労働衛生」「労働生理」を習得し合格を目指

す講座です。 
 

★ 対 象 ： 衛生管理者を目指す方 

 

★ 定 員 ： １０名 

 

★ 受講料 ： ２２,０００ 円（会員外 ２４,２００ 円）＜テキスト代別＞ 

 

★ 講 師 ： 労働安全衛生コンサルタント 安藤 精美 氏 

 

★ 期 間 ： 令和７年１１月５日（水）・６日（木）・７日（金） 

 

★ 時  間 ： ９：００ ～ １６：００（計３日） 

カ リ キ ュ ラ ム の 概 要 

一
日
目 

１． 労働衛生管理体制 

２． 作業環境管理  

３． 作業環境 

４． 健康管理  

５． 快適職場・労働衛生教育 

二
日
目 

１． 救急処置 

２． 労働衛生  

３． リスクアセスメント 

４． 労働安全衛生法 

・作業環境測定、健康診断 

・労働安全衛生規則 

三
日
目 

１． 労働基準法  

２． 労働安全衛生法関係省令（第１種のみ対象） 

・有機溶剤中毒予防規制  

・粉じん障害防止規制 

・事務所衛生基準規制他 

 

第一種衛生管理者受験対策講座 


