
 

 

 

★ 研修のねらい 
  参加者相互のコミュニケーションを図り、「笑顔の自分」と「明

るい声にチャレンジ」する。そのための挑戦と訓練をする講座 
 

 

★ 対 象 ： 新入社員 

★ 定 員 ： １０名 

★ 受講料 ： １０,０００円（会員外１２,０００円） 

★ 講  師  ： 新  祖  美  智  恵  氏 

★ 期  間  ： 令和８年６月５日（金） 

★ 時  間  ： ９：００ ～ １６：００ 
 

カ リ キ ュ ラ ム の 概 要 

内    容 

 

・参加者でコミュニケーションを図る、自己紹介等 

 

・笑顔について 

 ゲームを通じて理解と訓練を行う 

 

・言葉遣い（言い方を学ぶ） 

 

・声をしっかり出す練習（発声練習） 

 笑顔で原稿を読んでみる 

 

・感想 
 

 

「新しい自分を発見しよう！」講座  


