
 認定職業訓練講座  
＜経営管理者コース＞ 

講  座  名 講  座  内  容 講 師 名 日 程 定員 受講料 

新入社員研修 
社会人としての考え方の基礎を学び、ビジネスマナーの必

要性を理解し、実践力を高める、ビジネスに求められるコ

ミュニケーション力を深める研修 

Ayalabo代表 

村田 綾氏 
2日間 

4/3・4（木・金） 

9:00～16:00 
20 

会員15,380円 

一般17,580円 

（昼食費込） 

ＯＪＴ担当者養成研修 
OJT を担当する指導者のあり方や考え方を学び、スキル

付与、実践の手法だけでなく、指導者自らが、部下や新人

と共に育つ・育てることの基礎を構築する研修 

Ayalabo代表 

村田 綾氏 
2日間 

9/10・11（水・木） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

リーダーのためのダイバーシティ研修 

ビジネスにおけるイノベーションのためにはダイバーシティ

推進が鍵であると言われています。現実に進まない、進

んでいない状況を改善するために管理職を対象に行う研

修です。 

株式会社ＣＵＡ 

盛矢 澄香氏 
2日間 

7/1・2（火・水） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

実践課長研修 

（人を育て、組織を動かす）企業の中で人を育て組織を活

性化するカギとなるのが課長であり、課長の責任と役割を

認識し、組織を動かす必要な知識・スキルを身に付け、デ

キル課長、信頼される課長を目指す研修 

H＆Pクリエイト 

代表 宮本 規生氏 
2日間 

6/12・13（木・金） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

中

間

管

理

職

研

修 

実用ビジネス基本講座 

リーダーの役割と機能を理解し、タイムマネジメン

ト、目標管理の進め方、問題解決の基本など、中間管

理職が共通して身に付けておくべき基本的なマネジ

メント力を網羅的に習得します。 

H＆Pクリエイト 

代表 宮本 規生氏 

2日間 
5/8・9（木・金） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

組織の生産性向上のための 

「心理的安全性の高め方」研修 

自身のチームを心理的に安全な状態にするための考

え方に対する接し方、心理的安全性の向上、チーム内

での議論やコミュニケーションの活性化を習得し、よ

り大きな成果を上げることを目指します。 

2日間 
5/22・23（木・金） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

実践リーダーシップ向上研修 

職場の問題点や課題を把握し、リーダーとして創造

力・指導力を発揮し、目標達成に向け事例研究、演習

などにより解決能力を身につけ、リーダーを育成する

研修 

2日間 
7/24・25（木・金） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

コンプライアンス研修 

企業は法令遵守義務や社内規則の遵守等を前提とし

た企業活動が必須となっています。法令や社内規則の

遵守、更にはコンプライアンス経営とは何かについて

事例を交え学ぶ研修 

2日間 
6/19・20（木・金） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

部下の行動が変わる 

「コーチング・コミュニケーション」研修 

部下のやる気を引き出すコミュニケーションスキル

として、コーチングについての基本的な考え方やスキ

ルを学習します。相手の立場、視点に立って、コーチ

ングの基本である、共感・傾聴・質問を通じて信頼関

係を構築し、相手のやる気、気づきを引き出すことを

目指します。 

2日間 
9/24・25（水・木） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

自己・他者分析による 

「より良い対人関係づくり」向上研修 

自己を知り、他者を知ること、人との関わり方等を学

び、健全でイキイキとした自分づくり、職場づくり、

より良い対人関係づくりを目指します。 

2日間 
10/21・22（火・水） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

自律型人材が育つ 

「１on１ミーティング」導入・進め方研修 

「自分で考え行動できる自律的な人材の育成」と「組

織の心理的安全性の確保」が重要で、それには対話型

のコミュニケーションを促進する 1on1 ミーティング

の取り組みが必要不可欠となります。上司と部下が、

1on1ミーティングを通じ、互いの成長と組織力向上を

図ることを目指します。 

2日間 
11/13・14（木・金） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

リーダーのための 

「実践心理学」講座 

仕事の悩み、職場の人間関係や部下の育成、コミュニ

ケーションの問題など、ストレスをコントロールする

知識や技法を単に学問としての心理学でなく、ビジネ

スの中で活用できる理論・手法を習得し｢リーダー｣と

しての基本を習得します。 

2日間 
11/25・26（火・水） 

9:00～16:00 
10 

会員17,580円 

一般19,780円 

（昼食費込） 

職長・安全衛生責任者教育 

労働安全衛生法により、新たな職長等に対し安全衛生教

育（職長教育）を行うよう規定されています。この講習で

は、安全衛生責任者教育も同時に修了できます。 

労働安全衛生コンサ

ルタント 

安藤 精美氏 

2日間 

14H 

8/21・22（水・木） 

9:00～17:00 
10 

会員19,780円 

一般21,980円 

（昼食費込・ 

テキスト代別） 

＜品質管理科＞ 
講  座  名 講  座  内  容 講 師 名 日 程 定員 受講料 

第一種衛生管理者受験対策講座 

従業員 50 名以上の企業は、法で業種を問わず衛生管

理者の設置が義務付けられています。そのための衛生

管理者受験「関係法令」「労働衛生」「労働生理」を習得

し合格を目指す講座 

労働安全衛生コンサ

ルタント 

安藤 精美氏 

3日間 

11/5・6・7 

（水・木・金） 

9:00～16:00 

10 
会員22,000円 

一般24,200円 

（テキスト代別） 

ＩＳＯ９００１内部品質監査員養成研修 

ISO事務局や内部品質監査員になられる方々を対象に、
ISO9001:2015 年版規格をより理解していただくと同
時に、内部監査員としてその責務が果たせるような内
容の講座 
☆2015年版内部品質監査員研修修了証を別途発行 

㈲日本ピーエーアール 

コンサルティング代表 

石田 茂氏 

2日間 

15H 

8/6・7（水・木） 

8:45～17:00 
10 

会員18,700円 

一般22,000円 

（テキスト代別） 

ＩＳＯ１４００１内部環境監査員養成研修 

2015 年１１月に発行されたＪＩＳＱ14001：2015 に基づき内部

監査員研修を行います。ＩＳＯ14001：2015年版環境マネジメン

トシステムをより理解していただく講座 

☆2015年版内部環境監査員研修修了証を別途発行 

㈲日本ピーエーアール 

コンサルティング代表 

石田 茂氏 

2日間 

12H 

9/4・5（木・金） 

9:00～16:00 
10 

会員16,500円 

一般19,800円 

（テキスト代別） 

＜生産管理科＞ 
講  座  名 講  座  内  容 講 師 名 日 程 定員 受講料 

機械保全技能士２級受験対策講座 

工場の機械・設備の保全能力を問う国家検定です。こ

の講座では、学科試験、実技試験の出題傾向とポイン

トと演習問題を解きながら解説します。機械保全技能

検定希望者を対象に受験のための学科・実技を習得す

る対策講座 

厚生労働省モノ作り 

マイスター認定者 

石井 万信氏 

実技のみ 

1日間 

学科のみ 

2日間 

学科・実技 

3日間 

学科11/15・22 

実技11/29 

（土） 

9:00～16:00 

20 

1日間（テキスト代別） 

会員 8,800円 

一般11,000円 
2日間（テキスト代別） 

会員16,500円 

一般 18,700円 
3日間（テキスト代別） 

会員18,700円 

一般 20,900円 

受講料は全て消費税込み 

  



 一般職業訓練講座 
＜生産管理科＞ 

講  座  名 講  座  内  容 講 師 名 日 程 定員 受講料 

危険物取扱者(乙種第４類) 

受験対策講座 

消防法に基づく危険物の取扱いの乙種第４類の資格取得のための模
擬問題・過去問題を中心に学ぶ対策講座 
☆試験日程については、4月以降で確認して下さい 

危険物講師 

谷川 清壽氏 
4日間 

①5/10・17・24・25 
②10/11・12・19・25 
（土・日）9:00～16：00 

10 
会員20,000円 

一般24,000円 

（テキスト代別） 

第二種電気工事士（筆記） 

受験対策講座 

低圧(600V以下)の電気工事の作業に従事できる国家資格「第二種電気

工事士」の筆記試験に合格するための特別講習 
☆前期 筆記5月25日(日) 後期10月26日(日) 場所：広島市 

第一種電気主任技術者 

松尾 邦昭氏 

４日間 

20H 

5/10・11・17・18(土・日） 

9:00～15:00 10 
会員27,000円 

一般30,000円 

(テキスト代別) ４日間 

20H 

10/4・11・18・19(土・日) 

９:00～15:00 

第二種電気工事士（技能） 

受験対策講座 

低圧(600V以下)の電気工事の作業に従事できる国家資格「第二種電気

工事士」の技能試験に合格するための特別講習 
☆前期 技能7月19日(土)･20日(日) 後期12月13日(土)･14日(日) 場所：広島市 

２日間 

16H 

7/5・6（土・日） 

8:30～17:00 8 
会員22,000円 

一般25,000円 

(テキスト代･材料代別) 2日間 

16H 

11/29・30（土・日） 

8:30～17:00 

第二種電気工事士（技能） 

受験対策補講 
第二種電気工事士受験対策講座（技能）を受講された方で、技能試験

に合格するための直前補講 

１日間 

６H 

7/12（土） 

9:00～16:00 
8 

会員10,000円 

一般12,000円 １日間 

６H 
12/6（土） 

9:00～16:00 

＜接遇観光科＞ 
講  座  名 講  座  内  容 講 師 名 日 程 定員 受講料 

接

遇

応

対

訓

練 

ビジネスマナーの基本講座 
ビジネスマナーの意味や目的を理解し、社会人としての心構え、第一

印象の重要性、身だしなみや挨拶など、また、仕事のすすめ方とPDCA、

報告・連絡・相談など、ビジネスマナーの基本を学ぶ講座 

Ayalabo代表 

村田 綾氏 

1日間 

(午後) 

7/4（金） 

13:00～17:00 
15 

会員 6,000 円 

一般 7,000 円 

顧客意識と言葉遣い講座 
企業イメージと応対。顧客満足と期待値、敬語の基本と接客・接遇用

語、言葉遣いの応用などを学ぶ講座 

1日間 

(午後) 

7/15（火） 

13:00～17:00 
15 

会員 6,000 円 

一般 7,000 円 

クレーム応対（問題解決）講座 応対の心構え、顧客心理とニーズ、応対の流れとポイントを学ぶ講座 
1日間 

(午後) 

10/2（木） 

13:00～17:00 
15 

会員 6,000 円 

一般 7,000 円 

コミュニケーションスキル講座 
コミュニケーションスキルとは。聴くチカラと話すチカラ。アサーテ

ィブコミュニケーションと応対を学ぶ講座 

1日間 

(午後) 

10/23（木） 

13:00～17:00 
15 

会員 6,000 円 

一般 7,000 円 

ビジネス実務マナー研修 
ビジネス現場での電話応対や対人関係についてスキルアップを図る。 

特に、出席者各自が「考えて、やってみる」を基本に習得する。 

ビジネスマナー塾代表 

新祖 美智恵氏 
１日間 

6/17（火） 

9:00～16:00 
10 

会員 10,000 円 

一般 12,000 円 

＜経理事務科＞ 
講  座  名 講  座  内  容 講 師 名 日 程 定員 受講料 

日商簿記３級講座 
簿記とは、帳簿を付けるために必要なスキルです。日本商

工会議所主催の簿記３級の資格取得を目指す試験対策講

座。 
☆ペーパー試験日 6/8・11/16・2/22 試験会場は商工会議

所、ネット試験は随時受付 試験会場は広島市内他 

訓練センター講師 
14日間 

42H 

①4/14～6/2(月・木) 

②8/25～10/16(月・木) 

③12/1～1/29(月・木) 

13：30～16：30 

10 
会員 18,000円 

一般 22,000円 

（テキスト代別） 

日商簿記３級講座 夜間 
講師 

松村 ルミ氏 

17日間 

42.5H 

8/18～10/20(月・木) 

18：00～20：30 
10 

会員 22,000円 

一般 26,000円 

（テキスト代別） 

日商簿記３級 直前対策(個別) 

日商簿記３級の学習を終え、ペーパー試験や随時受付のネット試験（広島

市内他）での資格取得を目指して一人ひとりのペースに合わせて個別に受

験対策を行う講座です。(1回のみの受講も可能です。2,000円／回) 
☆お使いのテキストや問題集を使用します。お持ちでない方は別途必要となります。 

訓練センター講師 
５回 

(午後) 

①10/27～11/13(月・木) 

② 2/ 2～ 2/16(月・木) 

13：30～16：00 
5 

会員  8,000円 

一般  9,000円 
(1回のみの受講は 

2,000円／回) 

一般事務・基礎講座 
ビジネス文書の種類やビジネスマナー、雇用に関わる業務（入社、退社時

の様々な手続き）や複式簿記や仕訳の考え方と経理の日常業務について

学びます。 

訓練センター講師 

3日間 

(午後） 

6/11・18・25（水） 

13:30～16:30 
10 

会員  8,000円 

一般  9,000円 

（テキスト代別） 

一般事務・実務講座 
社会保険や労働保険の手続きや社会保険料や雇用保険料の計算方法な

ど給与計算と源泉徴収や給与台帳の作成を中心に学びます。 

3日間 

(午後） 

7/23・30・8/6 （水） 

13:30～16:30 
10 

会員  8,000円 

一般  9,000円 

（テキスト代別） 

一般事務・年末調整講座 
給与台帳をもとに源泉徴収簿の作成、扶養控除申告書や保険料控除申

告書等の作成と源泉徴収票等の作成などを学びます。 

3日間 

(午後） 

11/5・12・19 （水） 

13:30～16:30 
10 

会員  8,000円 

一般  9,000円 

（テキスト代別） 

ファイナンシャルプランナー 

３級受験対策講座 

ファイナンシャルプランナーは税金、保険、年金などの幅広い知識と
視野を持ち、ライフプランの設計を行うお金の専門家です。ファイナ
ンシャルプランナー3級資格取得を目指す試験対策講座 

講師 

福田 智世氏 

20日間 

(午後） 

6/20～9/2（火・金） 

13:30～16:30 
10 

36,000円 

（テキスト代別） 

＜福祉ヘルパー科＞ 
講  座  名 講  座  内  容 講 師 名 日 程 定員 受講料 

介護福祉士実務者研修通信課程 

（平日コース） 

実務者研修の通信教育は「自宅学習」＋「通学の実技実習」を組み合
わせたカリキュラムで、自分のペースで学習が出来る講座。 
☆テキスト代14,080円 が別途必要です 

ホットラインワールド 

派遣講師 

7/2～12/17 

スクーリング10月～12月 

（8日間） 
15 

無資格者 96,800円 

ホームヘルパー１級 

86,800円 

介護支援専門員受験対策講座 
介護支援専門員を目指す方を対象に、模擬問題や過去問題の解説と
解答を中心に実施し筆記試験の合格を目指す講座  

講師 平田 知伯氏 
講師 荒木 和美氏 
講師 岡崎 哲和氏 

3日間 
8/23・30・9/6（土） 

9:00～17:00 
20 

会員20,000円 

一般23,000円 

（テキスト代別） 

介護福祉士受験対策講座 
介護福祉士は国家資格です。実務者研修修了が受験資格として必須と
なります。基本知識や過去問題、模擬問題の解説や解答を中心に習得
し国家試験合格を目指す講座 ☆筆記試験日：令和8年1月 

社会福祉法人  

慈照会 

 佐藤 信二氏 

2日間 
11/27・12/4（木） 

9:00～16:00 
20 

会員15,000円 

一般18,000円 

（テキスト代別） 

＜園芸科＞ 
講  座  名 講  座  内  容 講 師 名 日 程 定員 受講料 

庭木の剪定 春季 春の庭木の手入れ、松の剪定を中心に剪定の技術を習得する講座 
職業訓練指導員 

沼田 佳秀氏 
3日間 

5/29・30・31(木･金･土) 

9:00～16:00 
10 13,200円 

庭木の剪定 秋季 秋の庭木の手入れ、松の剪定を中心に剪定の技術を習得する講座 
職業訓練指導員 

沼田 佳秀氏 
3日間 

10/23・24・25(木･金･土) 

9:00～16:00 
10 13,200円 

刈払機講習（土曜日コース） 
刈払機を安全に作業する為に、基本的な機械の取り扱いと知識を身に

付けるとともに資格を取得する講座（修了証交付あり） 

グリーンサービス 

胡田 修氏 
1日間 

① 6/ 7（土）  

②10/11（土） 

9:00～16:00 
15 13,000円 

刈払機講習（平日コース） 
刈払機を安全に作業する為に、基本的な機械の取り扱いと知識を身に

付けるとともに資格を取得する講座（修了証交付あり） 

林業・木材製造業 

労働災害防止協会 
1日間 

① 8/ 1（金） 

② 9/19（金） 

9:00～16:10 
15 

8,800円 

テキスト代2,750円 

伐木（チェーンソー）講習 
森林活動に興味のある方、自伐型林業に関心のある方などを対象に、

チェーンソーで安全に作業を行う為の講座（修了証交付あり） 

林業・木材製造業 

労働災害防止協会 
2日間 

① 4/24・25（木・金） 

② 8/20・21（水・木） 

8:30～18:40 
15 

17,600円 

テキスト代2,970円 

＜その他＞ 
講  座  名 講  座  内  容 講 師 名 日 程 定員 受講料 

英会話講座 
ビジネス日常会話を①テキスト利用②ロ－ルプレイング③フリート

ーキング手法で学ぶ講座  
外国人講師 24日間 

前期 4/3～9/25（木） 
18:00～20:00 

10 月 5,000 円 
後期10/2～3/26（木） 

18:00～20:00 

 


